Cenfro
de Estudios
de los Valores Humanos

“De lo mas profundo de su ser
brotaran rios de agua viva”.
Juan 7,38.

Espiritualidad
y Desarrollo
Humano



Obijetivo

Propiciar un espacio de formacién y crecimiento

en las dimensiones: personal, pareja, familiar, laboral;
para detonar procesos humano-espirituales que permitan
una mayor consciencia y responsabilidad de si mismos,
en el marco de la espiritualidad carmelitana.

Destinatarios

Dirigido a personas interesadas en su
crecimiento personal, que buscan profundizar
su experiencia con Dios, y su formacién para
ofrecer una proyeccién pastoral sdlida.



Duracion y temas

El diplomado tiene una duracién de 3 anos con 7 talleres intensivos.*

PRIMER ANO SEGUNDO ANO TERCER ANO

Autoconocimiento San Juan de la Cruz Santa Teresa de Jesus
E]ES TEMATICOS: E]ES TEMATICOS: E]ES TEMATICOS:
Autoconocimiento y encuentro Contexto histdrico Contexto histdrico
con Dios ¢ Estructura sanjuanista « Amor, desasimiento
e La espiritualidad carmelitana y o Tratadillos y humildad
la interioridad o La poesia de San Juan « Las cuatro formas de
e Cuerpo y espiritualidad: un de la Cruz regar el huerto
camino de integracién » Itinerario espiritual
INTENSIVOS:
INTENSIVOS: « Meditar y contemplar INTENSIVOS:
* Encuentro con mi nino interior « Volando a la libertad e Camino
e Mi historia, yo mismo e Castillo Interior

e Celebra la vida

*Los INTENSIVOS son los talleres correspondientes a cada area y se llevan a cabo k. &
en 2 o 3 dias completos en un fin de semana, ya que se trabaja a mayor profundidad. 5
No son opcionales. \ g
El costo se informara al momento de entregar fecha y lugar de los mismos. \



Costo

e $450 inscripcién ke
e $650 mensualidad

Inicio de cursos y horarios

Matutino Vespertino )
« PRESENCIAL « EN LINEA
« Martes « Miércoles "
e De 10:00 a 13:00 horas e De 19:00 a 22:00 horas
 Inicia: 27 de agosto 2024  Inicia: 28 de agosto 2024
INFORMES

¢ ™ 558408 3719: Lun a Vie 9:00 a 19:00 h.
§, 5555272916: Lun a Jue 9:00 a 15:00 h.
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